
Espaces
Personnes Agées
Des services spécialisés de proximité

Pour les personnes âgées

Pour leur famille ou leur entourage

Pour les professionnels
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 Une équipe pour vous accueillir, vous écouter, 
 vous conseiller et vous aider à chercher des solutions 
 adaptées à vos besoins.

 Une équipe médico-sociale APA 
 qui vous rend visite à domicile.

Leurs missions
 Vous renseigner sur toutes les aides existantes 
 concernant le maintien à domicile et les différentes 
 institutions.

 Vous proposer un plan d’aide adapté à vos besoins 
 lors de votre demande d’allocation personnalisée 
 d’autonomie.

 Vous orienter vers les professionnels ou services 
 compétents. 

 Coordonner l’ensemble des partenaires autour 
 de la personne âgée pour satisfaire au mieux 
 vos souhaits.

 Se mobiliser pour prévenir et accompagner 
 une hospitalisation, l’arrivée de la dépendance.

Le Département
proche de vous
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Pour tout rendez-vous,
merci de prendre
contact
par téléphone
ou E-Mail

Espace personnes
âgées  de Gourdon
Annexe de la maison 

des Solidarités départementales
Impasse de l’Iffernet

46300 Gourdon
Tél. : 05 65 53 47 20

E-mail : epa.gourdon@lot.fr

Espace personnes
âgées  de Luzech

Maison des Solidarités
départementales

Place Luctérius - 46140 Luzech
Tél. : 05 65 53 51 00

E-mail : epa.luzech@lot.fr

Espace personnes
âgées  de Cahors
Annexe de la maison
des Solidarités départementales
Avenue de l’Europe
Regourd - 46000 Cahors
Tél. : 05 65 53 48 70
E-mail : epa.cahors@lot.fr

Espace personnes âgées
de Saint-Céré
Maison du Département
284 avenue Robert-Destic
46400 Saint-Céré
Tél. : 05 65 53 46 40
E-mail : epa.saintcere@lot.fr

Espace personnes âgées
de Figeac
Maison des séniors
7 rue Sainte-Marthe - 46100 Figeac
Tél. : 05 65 53 48 20
E-mail : epa.fi geac@lot.fr

Cahors

Luzech

Service territorial des Solidarités
de Cahors

Figeac

Saint-Céré

Service territorial des Solidarités
de Figeac

Figeac

Gourdon

Service territorial des Solidarités
de Gourdon


